
   BIENVENUE AU PREMIER COURS!                  
 
 
 
Chers parents,  
 
Nous sommes ravis de vous accueillir pour la session AUTOMNE 2026 de gymnastique KARIBOU !  
Cette session comprend 10 cours, et nous avons hâte de voir vos enfants s’amuser, progresser et explorer ! 
 

             Voici les dates importantes à retenir selon le jour du cours  

• Mardi : début le 8 septembre, dernier cours le 10 novembre.  

• Mercredi : début le 9 septembre, dernier cours le 11 novembre. 

• Jeudi : début le 10 septembre, dernier cours le 12 novembre. 

• Samedi : début le 12 septembre, dernier cours le 14 novembre.  

• Dimanche : début le 13 septembre, dernier cours le 15 novembre.  

• Lundi : début le 14 septembre, dernier cours le 16 novembre.  
 

 

    ACCUEIL 

Notre équipe sera sur place pour vous diriger. Les enfants peuvent accrocher leurs vêtements et laisser leurs chaussures 
et chaussettes dans le hall d’entrée, puis se diriger vers l’aire d’attente où les entraîneurs les accueilleront. 

     SVP passez aux toilettes à la maison AVANT de venir au gym 

 

                   GYMNASTIQUE KARIBOU  

Les enfants de 12-16 mois (Poussins), 16-20 mois (Lapins), 20-24 mois (Ratons), 2 à 2 ans ½ (Oursons), 2 ans ½ à 3 ans 

(P’tits loups) et 3 ans (Renards) doivent être accompagnés d’un adulte pendant le cours.  

Les enfants de 4 ans (Aigles) peuvent être ou non accompagnés d’un adulte, au choix du parent. 

     Vêtements confortables     Pieds nus                            Cheveux attachés    Pas de bijoux 

 

       BUREAU D’ACCUEIL 

Notre bureau est ouvert pour répondre à vos questions concernant les inscriptions, paiements, horaires et tout autre 

sujet lié à la session. Si personne n’est disponible sur place, n’hésitez pas à nous contacter : 

        Par courriel : admin@clubjeuneaire.com  

   Par téléphone : 514-367-6539 

 

              LES SEMAINES THÉMATIQUES               

     Semaine PYJAMAS               

             Du dimanche 20 au samedi 26 septembre 

              Semaine AMÈNE UN AMI                      

             Du dimanche 27 septembre au samedi 3 octobre 

      Semaine de l'HALLOWEEN        

             Du dimanche 18 au samedi 24 octobre 
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              FÊTE D’ANNIVERSAIRE AU GYM               

Votre acrobate rêve de célébrer son anniversaire en sautant, grimpant et rigolant ? 

      Réservez en ligne dès maintenant pour une fête inoubliable! 

 

         PHOTOS / VIDÉOS 

Si vous souhaitez prendre des photos ou vidéos de votre acrobate et les publier sur vos médias sociaux, merci de vous 

assurer que seul votre enfant y apparaît. 

                     Nous vous demandons de respecter la volonté des autres parents qui ne souhaitent pas que leurs enfants soient 

photographiés ou filmés. 

 

   VOS COMMENTAIRES SONT PRÉCIEUX 

Si vous avez des questions, des inquiétudes, des suggestions, ou des retours positifs ou négatifs, n’hésitez pas à 

communiquer avec nous. C’est grâce à vos commentaires que nous pouvons améliorer continuellement nos 

programmes et offrir une expérience enrichissante à tous nos jeunes gymnastes. 

 

MERCI ET BONNE SESSION ! 

L’équipe JEUNE AIRE                      



   WELCOME TO THE FIRST CLASS!                  

 

Dear Parents, 

We are delighted to welcome you to the FALL 2026 KARIBOU Gymnastics session! 

This session includes 10 classes, and we can't wait to see your children have fun, develop their skills, and explore! 

 

             Important Dates to Remember Based on Your Class Day 

• Tuesday: Starts on September 8, last class on November 10. 

• Wednesday: Starts on September 9, last class on November 11. 

• Thursday: Starts on September 10, last class on November 12. 

• Saturday: Starts on September 12, last class on November 14. 

• Sunday: Starts on September 13, last class on November 15. 

• Monday: Starts on September 14, last class on November 16. 

 

    ARRIVAL & CHECK-IN 

Our team will be on site to guide you. Children may hang up their coats and leave their shoes and socks in the entrance 

hall before proceeding to the waiting area, where the coaches will welcome them. 

     PLEASE have your child use the washroom at home BEFORE coming to the gym. 

 

 

                   KARIBOU GYMNASTICS 

Children aged 12-16 months (Chicks), 16-20 months (Bunnies), 20-24 months (Raccoons), 2 to 2½ years (Bears), 2½ to 3 

years (Wolves), and 3 years (Foxes) must be accompanied by an adult during class. 

Children aged 4 years (Eagles) may participate with or without an accompanying adult, at the parent's discretion. 

     Comfortable clothing     Bare feet                            Hair tied back    No jewelry 

 

 

       RECEPTION DESK 

Our office is available to answer your questions regarding registration, payments, schedules and any other matters related 

to the session. If no one is available on site, please feel free to contact us: 

        Email: admin@clubjeuneaire.com 

   Phone: 514-367-6539 

 

 

              THEME WEEKS               

     PAJAMA WEEK               

             From Sunday, September 20 to Saturday, September 26 

              BRING A FRIEND WEEK                      

             From Sunday, September 27 to Saturday, October 3 

      HALLOWEEN WEEK         

             From Sunday, October 18 to Saturday, October 24 
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              GYM BIRTHDAY PARTIES               

Does your little acrobat dream of celebrating their birthday by jumping, climbing, and laughing with friends? 

      Book online now for an unforgettable birthday party! 

 

 

         PHOTOS / VIDEOS 

If you would like to take photos or videos of your child and post them on social media, please ensure that only your child 

appears in them. We kindly ask that you respect the wishes of other parents who do not want their children 

photographed or filmed. 

 

 

   YOUR FEEDBACK MATTERS 

If you have any questions, concerns, suggestions, or positive or negative feedback, please do not hesitate to 

contact us. Your comments help us continuously improve our programs and provide an enriching experience for all our 

young gymnasts. 

 

THANK YOU AND HAVE A GREAT SESSION! 

The JEUNE AIRE Team                      

 


